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Úvodní slovo

Díky, že můžeme dělat práci, která dává smysl.

Stále více si uvědomujeme, že není samozřejmé naplňovat své osobní cíle a zároveň přispívat k něčemu,  

co nás přesahuje.

My, lidé se sociálních služeb, vnímáme témata, která „hýbou“ společností. Jsou to osudy jednotlivých rodin,  

se kterými se setkáváme a dokážeme být lhostejní. Důležitá je pro nás profesionalita a zároveň soucit.

Milí spolupracovníci, jsem ráda, že „táhneme za jeden provaz“.

Naši podporovatelé v rámci dotačních titulů, obce, další donátoři, děkujeme!

Velmi si vážíme obdržených finančních prostředků a také důvěry z Vaší strany.

Srdečně

Markéta Jandeková
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O nás

Poslání spolku
Účelem spolku je poskytování sociálních služeb, volnočasových aktivit a veškerých doplň-

kových aktivit ve prospěch dětí s poruchou autistického spektra a jejich rodin.

Cíle spolku
1. �Pomoc cílovým skupinám žít důstojný a plnohodnotný život s možností volby v rámci 

výchovně vzdělávacího procesu, při volnočasových aktivitách a při rozhodování o svých 

každodenních záležitostech. 

2.  �Zlepšení kvality života cílových skupin ve všech ohledech a všestranná podpora jejich 

rodin. 

3. Hledání a zavádění nových alternativních metod, programů a projektů. 

4. Kvalitnější integrace cílových skupin do společnosti. 

5. Podpora humanizace v přístupu k cílovým skupinám ve všech směrech. 

6. �Přispění k naplňování Charty práv osob s autismem, která byla přijata na 4.kongresu 

Autism-Europe v Haagu dne 10. května 1992 a podpis připojila i delegátka České 

republiky. 

7. Podpora systematické a komplexní profesionální pomoci především lidem s PAS a jejich 

rodinám. 

Cílová skupina 
Cílovou skupinou jsou prioritně lidé s poruchou autistického spektra (PAS). 

Dále pak všichni, kteří mají obtíže v adaptaci a integraci do společnosti. 

C

B

A
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Organizační struktura

Mgr. Petra Plecová
PSYCHOLOG

RANÁ 
PÉČE

SOCIÁLNÍ 
REHABILITACE

IT

ÚKLID

ÚDRŽBA

Mgr. Sylva Kočí
VEDOUCÍ SLUŽBY 

PORADKYNĚ RANÉ PÉČE

Mgr. Marcela Šotolová
VEDOUCÍ SLUŽBY 

SOCIÁLNÍ PRACOVNICE
Ing. Michal Medek

ÚČETNÍ

Radek Janošík
SPRÁVCE VÝPOČETNÍ TECHNIKY

Janka Grögerová
ÚKLID POBOČKA ŽILINSKÁMgA. Eva Matušek

PRACOVNICE V SOCIÁLNÍCH SLUŽBÁCH

Bc. Václava Dostálová Zimová
ADMINISTRATIVNÍ PRACOVNICE

Ing. Zora Uhrová
PERSONALISTA

Jarmila Bradáčová
ÚKLID POBOČKA BRNĚNSKÁ

Bc. Ivana Dokoupilová
SOCIÁLNÍ PRACOVNICE

Bc. Šárka Frankeová
SOCIÁLNÍ PRACOVNICE (OD 1.3.2024)

Mgr. marcela šotolová
PORADKYNĚ RANÉ PÉČE

Mgr. Ladislava Janíčková 
PORADKYNĚ RANÉ PÉČE

Eva Kräuterová 
PRACOVNICE V SOCIÁLNÍCH SLUŽBÁCH

Mgr. Veronika Postová 
PRACOVNICE V SOCIÁLNÍCH SLUŽBÁCH 

(OD 1.7.2023)

Mgr. Jana Božičevičová
PORADKYNĚ RANÉ PÉČE

Mgr. Kateřina Skopalová
PSYCHOLOG

Mgr. Eva Čepičková
PORADKYNĚ RANÉ PÉČE (OD 1.3.2024) 

Bc. Ivana Dokoupilová, DiS. 
PORADKYNĚ RANÉ PÉČE

Mgr. Zuzana Svobodová
PORADKYNĚ RANÉ PÉČE

Mgr. Kateřina Skopalová
PSYCHOLO

Mgr. Pavlína Husičková 
PORADKYNĚ RANÉ PÉČE (OD 1.3.2024)

Mgr. michal šmíd
PORADCE RANÉ PÉČE

Mgr. Beata Tobolová.
PORADKYNĚ RANÉ PÉČE

Mgr. Pavla Klugová
PORADKYNĚ RANÉ PÉČE

Mgr. Markéta Jandeková
ŘEDITELKA SPOLKU A STATUTÁRNÍ ZÁSTUPCE

EKONOMICKÝ 
ÚSEK

FR

Mgr. Jaroslava Muzikantová
FUNDRAISER

VEDENÍ

Mgr. Petra Plecová
PORADKYNĚ RANÉ PÉČE - PSYCHOLOG

Mgr. Iveta Valentová, Ph.D.
PSYCHOLOG

Mgr. Zuzana Svobodová
PEDAGOG

Mgr. Michal Šmíd 
SOCIÁLNÍ PRACOVNÍK

Mgr. Beata Tobolová
SOCIÁLNÍ PRACOVNICE 

Mgr. Ladislava Janíčková
ADMINISTRATIVA

Mgr. Veronika Postová 
PORADKYNĚ RANÉ PÉČE  

PRACOVNICE V SOCIÁLNÍCH SLUŽBÁCH



Sociální služby
Raná péče
Hlavní náplní rané péče je podpora rodiny a podpora vývoje dítěte se zdravotním postižením 

ve věku od 1 do 7 let, která je poskytována především terénní formou, a to z důvodu, že domácí 

prostředí je pro dítě tím nejlepším místem pro jeho vývoj. V případě autistických dětí volíme ve 

spolupráci s rodiči také intervence ambulantní, tj. v zařízení JAN z.s., s cílem nácviku adaptace 

na nové, jiné než domácí prostředí.

Služba raná péče je poskytována bezplatně.

Doplňkové aktivity, které nespadají do základních činností rané péče, si uživatelé hradí nebo 

na ně přispívají (nácvik sociálních dovedností, letní příměstské tábory).

CÍLOVÁ SKUPINA 

•	 Osoby s kombinovaným postižením, a zároveň

•	 Děti předškolního věku (1–7 let)

FORMA POSKYTOVÁNÍ SLUŽBY 

•	 ambulantní 

•	 terénní

ADRESA POKYTOVÁNÍ SLUŽBY

•	 Žilinská 198/26a, 779 00 Olomouc

•	 Brněnská 501/82, 779 00 Olomouc

•	 Komunitní centrum Ústín, Ústín 8

•	 Slovenská 5, 779 00 Olomouc

•	 Temenická 5, 787 01 Šumperk

KONTAKT

•	 Mgr. Sylva Kočí – vedoucí služby

•	 tel.: 733 742 168

•	 e-mail: koci@jan-olomouc.cz

POSLÁNÍPOSLÁNÍ
Posláním rané péče JAN z.s. je provázet rodinu s dítětem s poruchou autistického spektra 

(PAS) od 1 roku do 7 let věku dítěte, poskytovanou službou podpořit vývoj dítěte a tím pomá-

hat vést důstojný a plnohodnotný život celé rodině směřující k jejímu sociálnímu začlenění. 

Při poskytování služby klademe důraz na možnost volby, partnerství a projevování úcty vůči 

uživateli. Raná péče je poskytována terénní formou v rodinném prostředí nebo ambulantní 

formou na pracovišti JAN z.s.

7
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VÝZNAM RANÉ PÉČE:VÝZNAM RANÉ PÉČE:
V období věku do 3 let jsou kompenzační možnosti mozku obrovské. Umož-

ňují rozvinout náhradní mechanismy v oblastech, které jsou zasaženy po-

stižením. Přestože je mozek schopen vytvářet nová nervová spojení po celý 

život, člověk se nejrychleji vyvíjí a nejlépe přizpůsobuje změnám v raném 

dětství. Výzkumy o vývoji mozku ukazují, jaký význam a vliv mají rané zá-

žitky na vývoj nervových drah a dokládají, že včasná péče je v případě PAS 

velmi důležitá, zejména v případech těžkých problémů v komunikaci.

Rodiče, kteří by rádi s dítětem systematicky pracovali, jsou často bezradní 

a neví, jak začít. Doporučení odborníků bývají spíše obecná a u rodičů se 

mohou prohlubovat pocity neschopnosti a selhávání. Pracovník rané péče 

chce být těmto rodičům oporou a nabízí systematickou konkrétní pomoc 

a provázení celé rodiny nesnadným obdobím života.

CÍLECÍLE
1.	 Přijímat rodiny s dětmi raného věku s poruchou autistického spektra.

2.	 Vhodným posílením nejvíce postižených vývojových oblastí a senzomotorickou stimulací snížit vliv daného postižení.

3.	 Napomáhat pečujícím osobám získat přehled v problematice PAS, uvědomit si existenci možností pomoci a podpořit tak rodinu v její stabilitě.

4.	 Vytvářet podmínky pro začlenění dítěte do výchovných a vzdělávacích institucí a do běžného sociálního prostředí.

5.	 Zachováním přirozeného prostředí dítěte podpořit jeho harmonický psychosociální vývoj.
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STRATEGICKÉ CÍLE SLUŽBY STRATEGICKÉ CÍLE SLUŽBY 
PRO OBDOBÍ 2024–2026PRO OBDOBÍ 2024–2026
1.	 Stabilizace stávajícího týmu, Rozšíření nabídky služeb o možnost video-

konzultací (např. v případě karantény, delší nemoci či pobytu v lázních 

u našich klientů).

2.	 Pokračování v trendu vzdělávání pracovníků, a tím posilovat profesionali-

zaci týmu.

3.	 Vyřešení otázky prostor na Brněnské ulici tak, aby raná péče nebyla 

limitovaná tímto faktorem. Ideálním cílem by bylo získání celé budovy 

k užívání pro obě služby.

4.	 Vyřešení otázky prostor pro odloučené pracoviště Šumperk. Služba zde je 

limitována z důvodu společného užívání prostor s další službou.

5.	  Posílení vozového parku pro pracoviště Šumperk.

6.	 Pořízení klimatizace do kanceláře a heren na pracoviště v Olomouci.

RANÁ PÉČE V ČÍSLECHRANÁ PÉČE V ČÍSLECH

Zdroje financování projektu RP 2024 Částka (v Kč)

Krajský úřad Olomouckého kraje / dotace 8 987 000
Statutární město Olomouc / dotace 525 000
Města a obce / dotace celkem 236 000
Jiné 149 386
Vlastní 0

Zdroje celkem 9 897 386

Náklady na projekt RP 2024 Částka (v Kč)

Osobní náklady 8 684 237
Spotřební materiál 207 113
Energie 106 242
Služby /školení, ekonom, nájem, cestovné, pošta 

apod./

665 989

Jiné náklady 233 805

Celkem 9 897 386

PŘÍJMY A NÁKLADY RANÉ PÉČE V ROCE 2024PŘÍJMY A NÁKLADY RANÉ PÉČE V ROCE 2024

224224
97009700

Počet uživatelů 

celkem

Počet hodin 
přímé práce

10251025
Počet hodin 

na cestě
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Sociální rehabilitace
Sociální rehabilitace JAN z.s. poskytuje bezplatně služby osobám s poruchou autistického 

spektra ve věku od 7 do 64 let.

CÍLOVÁ SKUPINA 

•	 Cílovou skupinou služby Sociální rehabilitace  

JAN z.s. jsou osoby s kombinovaným postižením 

(osoby s PAS na celé šíři spektra) ve věku  

7–64 let.

FORMA POSKYTOVÁNÍ SLUŽBY 

•	 ambulantní 

•	 terénní

ADRESA POKYTOVÁNÍ SLUŽBY

•	 Žilinská 198/26a, 779 00 Olomouc

•	 Brněnská 501/82, 779 00 Olomouc

•	 Slovenská 594/5, 779 00 Olomouc

•	 Komunitní centrum Ústín, Ústín 8

•	 Temenická 5, 787 01 Šumperk

KONTAKT

•	 Mgr. Bc. Marcela Šotolová – vedoucí služby

•	 tel.: 733 742 169

•	 e-mail: sotolova@jan-olomouc.cz

POSLÁNÍPOSLÁNÍ
Posláním sociální rehabilitace je 

prevence sociálního vyloučení 

osob s PAS, komplexní systém 

podpory vedoucí k co nejvyšší 

míře samostatnosti a nezávislos-

ti, a tím zvýšení kvality života 

klientů.

1010
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AKTIVITY SLUŽBYAKTIVITY SLUŽBY
V rámci služby poskytujeme aktivity v souladu se zákonem 108/2006 Sb. o sociálních službách. 

•	 podpora sociálního začleňování v přirozeném prostředí našich klientů (školy, zájmové aktivity, 

zaměstnání), zejména prostřednictvím nácviků sociálních dovedností

•	 realizace zážitkového programu pro žáky s PAS „Fair-Play třída“, který slouží jako program primár-

ní prevencey

•	 organizace přednášek odborníků a sdílecích rodičovských skupin pro rodiče i naše klienty

•	 nabídka mediace při náročných rodinných situacích spojených s diagnózou PAS

•	 zprostředkování služeb jiných sociálních služeb /např. odlehčovací služba/ nejlépe v dané situaci 

odpovídajících akutním potřebám klientů a jejich rodin

•	 podpora uvědomování si a uplatňování svých práv a oprávněných zájmů osob s PAS

Velmi vyhledávanou aktivitou jsou skupinové nácviky sociálních dovedností, které poskytujeme na-

šim klientům s PAS za účelem navazování a prohlubování přátelství, debat o tématech podstatných 

pro danou cílovou skupinu. Tuto aktivitu realizujeme jako skupinovou nebo individuální. 

CÍLECÍLE
1.	 Rozvíjet dovednosti, schopnosti a kompetence osob s PAS, které vedou k jejich sociálnímu začleňování.

2.	 Podporovat sociální okolí uživatele, aby dokázalo co nejlépe rozvíjet potenciál osoby s PAS.

3.	 Aktivně vést osoby s PAS k co největší možné míře samostatnosti a soběstačnosti v běžném životě.

4.	 Pomoci osobám s PAS uvědomovat si svoje práva a oprávněné zájmy.
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Zdroje financování projektu SocR 2024 Částka (v Kč)

Krajský úřad Olomouckého kraje /dotace 4 514 000
Statutární město Olomouc / dotace 325 000
Města a obce / dotace celkem 57 000
Jiné 75 000
Vlastní 0

Zdroje celkem 4 971 000

Náklady na službu SocR 2024 Částka (v Kč)

Osobní náklady 4 443 438
Spotřební materiál 78 144
Energie 14 232
Služby /školení, ekonom, nájem, 

cestovné, pošta apod./

326 240

Jiné náklady 108 946

Celkem 4 971 000

PŘÍJMY A NÁKLADY SOCIÁLNÍ REHABILITACE V ROCE 2024PŘÍJMY A NÁKLADY SOCIÁLNÍ REHABILITACE V ROCE 2024 STRATEGICKÉ CÍLE SLUŽBY SOCIÁLNÍ  STRATEGICKÉ CÍLE SLUŽBY SOCIÁLNÍ  
REHABILITACE PRO OBDOBÍ 2024–2026REHABILITACE PRO OBDOBÍ 2024–2026
1.	 Vytvořit komplexní nabídku podpory pro základní školy, do nichž směřují 

klienti s PAS.

2.	 Upevnění profesionálního týmu pracovníků sociální rehabilitace spolu 

s podporou jejich vzdělávání v praktických dovednostech při práci  

s klienty, absolvování odborných kurzů, školení.

3.	 Rozšířit nabídků skupinek nácviků sociálních dovedností určených nejen 

pro klienty s Aspergerovým syndromem, ale klientům pohybujícím se na 

celém spektru PAS.

4.	 Rozvinout plodnou spolupráci se školou pro děti s PAS na Bělidlech  

v Olomouci.

5.	 Rozšířit aktivity služby v rámci nově vzniklých prostor Komunitního 

centra JAN.

6.	 Využít  prostory Komunitního centra v Ústíně pro částečné zázemí služby 

s ohledem na možnosti, které specificky tato lokalita skýtá.

12

SOCIÁLNÍ REHABILITACE V ČÍSLECHSOCIÁLNÍ REHABILITACE V ČÍSLECH

122122 60066006

Počet uživatelů

Počet hodin 
přímé práce
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ROK 2024 V DATECH
Výstava výtvarných prací  

Lenky Spáčilové v Městské knihovně 
Olomouc

Nové pomůcky 
a rozvojové materiály

Dobropunč

Rozšíření vozového parku díky 
projektu IROP /osobní auto 

a dodávka/

FR akce Čarodějnice  
v Pivním ráji + MVP

Psychoterapie Klára
Personální posílení obou 

služeb o 3 pracovnice

Výstavba Komunitního 
centra JAN

Setkání podporovatelů 
a přátel JAN Letní příměstské tábory  

+ JANovská přespávačka

LEDEN

CELOROČNÍ 
AKTIVITY

ÚNOR BŘEZEN DUBEN

KVĚTENČERVENECLISTOPADJANovské 
soboty

vzdělávací 
kurzy

Trojlístek – program 
pro celou rodinu 

a rodičovské sdílení
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VZDĚLÁVACÍ KURZY PRO ODBORNOU VEŘEJNOST A RODIČEVZDĚLÁVACÍ KURZY PRO ODBORNOU VEŘEJNOST A RODIČE
Od roku 2023 jsou v naší nabídce dva akreditované vzdělávací kurzy: „Úvod 

do problematiky PAS“ a „Aspergerův syndrom v praxi“. Oba programy si 

rychle získaly velkou oblibu, což potvrzuje jak zájem účastníků, tak i jejich 

pozitivní ohlasy.

Kurzy probíhají nejčastěji v příjemném prostředí naší pobočky na ulici Br-

něnská, které je uzpůsobeno pro vzdělávání menších i větších skupin. Rádi 

vycházíme vstříc také školám, školkám a organizacím, které mají zájem 

o školení přímo ve svých prostorách. Díky této flexibilitě můžeme vzdělávací 

obsah přiblížit širšímu okruhu zájemců a přizpůsobit podmínky konkrétním 

potřebám účastníků.

Naše kurzy jsou určeny všem, kdo přicházejí 

do kontaktu s osobami na spektru autis-

mu - ať už se jedná o děti nebo dospělé. 

Nejčastějšími účastníky jsou peda-

gogové základních a mateřských 

škol, asistenti a asistentky peda-

goga, a také rodiče dětí s touto 

diagnózou, kteří hledají hlubší 

porozumění specifikům života 

s PAS a chtějí lépe reagovat 

na každodenní situace.

Aktivity roku 2024
JANOVSKÉ SOBOTYJANOVSKÉ SOBOTY
Od ledna jsme znovu rozběhli oblíbenou aktivitu nazvanou JANovské 

soboty. To, co začalo jako nenápadná iniciativa, si postupně získalo 

pevné místo mezi dospívajícími klienty s Aspergerovým syndromem. 

Zájem o akce neustále roste a naše skupina se nově rozšířila i o dívky, 

čímž se JANovské soboty stávají tematicky rozmanitější než v minu-

lých letech, kdy účast byla převážně chlapeckou záležitostí.

Každý měsíc připravujeme výlet za poznáním – ať už jde o návštěvy 

kulturních památek, zajímavých výstav, přírody nebo o zážitkové ak-

tivity. Program sestavují dva pracovníci, kteří ho přizpůsobují aktu-

álním zájmům a přáním účastníků. Během výletů klademe důraz na 

rozvoj sociálních dovedností v praxi: trénujeme například samostatný 

nákup jízdenek, objednávání občerstvení, orientaci v dopravě nebo 

komunikaci v novém prostředí.

Díky JANovským sobotám získávají naši klienti nejen nové zážitky, 

ale i cenné zkušenosti pro samostatnější život.
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TROJLÍSTEK - PROGRAM PRO CELOU RODINUTROJLÍSTEK - PROGRAM PRO CELOU RODINU
I v roce 2024 jsme pokračovali v realizaci oblíbené aktivity Trojlístek – 

program pro celou rodinu, která pevně navazuje na původní myšlenku, 

jež stála u samotného zrodu našeho spolku. Hlavním cílem Trojlístku je 

propojovat rodiny dětí s poruchou autistického spektra (PAS), vytvářet 

bezpečné prostředí pro sdílení zkušeností, radostí i těžkostí každodenní-

ho života a podporovat budování vzájemné solidarity mezi rodiči.

Setkání umožňují rodičům předávat si ověřené tipy, sdílet radost z po-

kroků svých dětí, získávat cenné kontakty na odborníky nebo informace 

o dostupných podpůrných službách v regionu. Pro maximální komfort 

účastníků během Trojlístku zajišťujeme hlídání dětí s PAS i jejich souro-

zenců v prostorách naší pobočky na Brněnské. Setkání se konají zpravi-

dla jednou měsíčně, s přestávkou během letních prázdnin.

Od února 2024 jsme rozšířili tuto osvědčenou aktivitu také do města 

Zábřeh, kde vznikla skupina Rodičovské sdílení. Ačkoliv je tato forma 

zaměřena na rodiče a neprobíhá zde hlídání dětí, náplň setkání plně ko-

píruje koncept Trojlístku - důraz je kladen na vzájemnou podporu, sdí-

lení a vytváření prostoru pro otevřenou komunikaci. Rodičovské sdílení 

se koná rovněž zhruba jednou měsíčně, kromě období letních prázdnin.

Zájem o tento typ aktivity nás utvrzuje v tom, že vytvářet prostor pro 

propojení rodin s podobnými zkušenostmi má nejen hluboký smysl, ale 

také neocenitelný dopad na kvalitu života jednotlivých rodin.

VÝSTAVBA KOMUNITNÍHO CENTRA JANVÝSTAVBA KOMUNITNÍHO CENTRA JAN
V roce 2023 byla zahájena výstavba Komunitního centra JAN, jehož 

cílem je rozšíření kapacity služeb sociální rehabilitace a rané péče po-

skytovaných naším spolkem. Projekt je financován z Integrovaného 

regionálního operačního programu (IROP).

Výstavbě předcházela několikaletá přípravná fáze zahrnující hledání 

vhodného pozemku a projektovou přípravu. Stavební práce probíhají 

v souladu se schváleným harmonogramem. Dokončení stavby je plá-

nováno na polovinu roku 2025.

Po dokončení a vybavení objektu bude následovat příprava provo-

zu. Zahájení poskytování služeb v novém centru je předpokládáno 

od  září 2025.

Projekt reaguje na dlouhodobou situaci, kdy jsou prostory využívané 

naším spolkem kapacitně na svém maximu 

a nejsou schopny pokrýt rostoucí po-

ptávku po službách. Nové komunitní 

centrum umožní rozšíření kapacity 

služeb, zkvalitnění zázemí pro kli-

enty a zvýšení dostupnosti pod-

pory pro cílovou skupinu.
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NOVÉ POMŮCKY A ROZVOJOVÉ MATERIÁLYNOVÉ POMŮCKY A ROZVOJOVÉ MATERIÁLY
Začátek roku je u nás již tradičně obdobím velké radosti a očekávání. Obě naše 

služby každoročně potřebují nové pomůcky, které pomáhají dětem i dospělým 

klientům v rozvoji jejich dovedností a schopností. Největší část těchto novinek 

pořizujeme symbolicky „pod stromeček“, a tak se první měsíce roku nesou ve 

znamení rozbalování nových „hraček“ a objevování jejich možností.

Mezi největší přírůstky roku 2024 patří speciální houpačka zaměřená na roz-

voj hrubé motoriky. Tento všestranný prvek umožňuje připojení různých typů 

houpadel či skákadel, takže nabízí široké spektrum využití pro klienty různého 

věku i fyzické zdatnosti. Díky vysoké nosnosti ji mohou bezpečně používat i vět-

ší a těžší klienti, a stala se tak okamžitě středobodem naší herny, kde je hojně 

a nadšeně využívána.

Průběžně doplňujeme také menší pomůcky, zaměřené na stimulaci jednot-

livých smyslů, zlepšování jemné motoriky, koncentrace, komunikačních 

a sociálních dovedností. Výběr každé pomůcky pečlivě zvažujeme tak, aby 

co nejvíce odpovídala individuálním potřebám našich klientů a  podpořila 

jejich maximální rozvoj.

Důležitou součástí podpory našich klientů a jejich rodin je také knihovna, 

jejíž nabídku pravidelně rozšiřujeme o nové odborné publikace, příběhy, 

metodiky a inspirativní knihy. Naši pracovníci i rodiče 

tak mají k dispozici stále širší spektrum literatury, 

která jim pomáhá lépe porozumět problematice 

autismu a souvisejícím tématům.

Investice do kvalitních pomůcek a vzdělávacích 

materiálů vnímáme jako jeden ze zásadních pi-

lířů naší práce. Jsou klíčem k tomu, abychom 

mohli našim klientům nabízet jak odbornou 

podporu, tak i radost z objevování vlastních 

schopností a posilování jejich samostatnosti.

VÝSTAVA PRACÍ LENKY SPÁČILOVÉ  VÝSTAVA PRACÍ LENKY SPÁČILOVÉ  
V MĚSTSKÉ KNIHOVNĚ OLOMOUCV MĚSTSKÉ KNIHOVNĚ OLOMOUC
Začátek roku 2024 jsme zahájili mimořádně srdečnou událostí – výstavou 

„Moje terapie“, která představila kresby a poezii naší klientky Lenky Spá-

čilové. Výstava probíhala v prostorách pobočky Městské knihovny Olo-

mouc na Brněnské ulici a nabídla návštěvníkům jedinečný vhled do au-

torčina světa, v němž hrají klíčovou roli emoce, prožitky a osobní příběhy.

Lenka se kreslení i psaní věnuje už řadu let, obě formy vyjadřování jí slouží 

jako prostředek, jak se vyrovnat se stresem a náročnými situacemi. Svými 

díly ztvárňuje vlastní prožitky i vzpomínky na lidi, kteří pro ni mají význam 

a ovlivnili její život. Až doposud si svou tvorbu nechávala pro sebe, tato 

výstava však představovala odvážný krok směrem k veřejnému sdílení.

Slavnostní vernisáž se uskutečnila na začátku ledna v komorním a pří-

větivém kruhu klientů, zaměstnanců a rodiny. Úvodního slova se ujala 

Mgr. Sylva Kočí, která nejen uvedla výstavu, ale i zahrála na housle. 

Symbolické poděkování pak Lenka obdržela z rukou vedoucí spolku 

Mgr. Markéty Jandekové, která jí předala květiny.

Vystavená díla vzbudila mezi návštěvníky pozitivní emoce. Nechyběly 

ani dojemné vzkazy v návštěvní knize, které Lenku potěšily a moti-

vovaly k další tvorbě. Výstava přilákala 

také návštěvníky z dalších organiza-

cí (poskytovatel soc. služeb Nové 

Zámky nebo Charita).

Sama Lenka už nyní pracuje na 

nových obrázcích a textech, pro-

tože by si přála svou výstavu zo-

pakovat v roce 2026. 
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ROZŠÍŘENÍ VOZOVÉHO PARKU DÍKY PROJEKTU IROPROZŠÍŘENÍ VOZOVÉHO PARKU DÍKY PROJEKTU IROP
Díky finančním prostředkům získaným z projektu IROP se nám podaři-

lo významně posílit naše schopnosti poskytovat terénní služby. Naším 

prvním novým přírůstkem do vozového parku je osobní automobil, který 

slouží pro terénní poskytování obou našich klíčových služeb.

S rostoucím počtem pracovníků v přímé péči se naše potřeby v oblasti 

mobilního poskytování služeb zvyšovaly, a tak jsme nezbytně potřebo-

vali posílit naše kapacity o další vozidlo. Tato investice nám umožňuje 

efektivněji pokrývat území kraje a poskytovat naši odbornou pomoc tam, 

kde je potřeba.

Každé naše auto má již své jméno, které se stalo nedílnou součástí naší 

organizace, a tak po „Berušce“, „Malině“ a „Tygříkovi“ přijal nový přírůstek 

jméno Olaf. Tento milý společník se stal nepostradatelnou součástí naše-

ho denního provozu, přičemž za rok najel bez nehody 14 010 km. Tato 

nová posila nám nejen zajišťuje větší flexibilitu, ale také přispívá k bez-

pečnému a efektivnímu poskytování našich služeb klientům v terénu.

Kromě nového osobního automobilu jsme z finančních prostředků IROP 

financovali také nákup plně elektrické sedmimístné dodávky, která nám 

umožní převést větší množství klientů např. na hipoterapii nebo výlet. Vy-

užívána bude také při terénním po-

skytování služeb. V roce 2024 

najela 1432 km, v budou-

cích letech však počítáme 

s tím, že bude využívána 

v mnohem větší míře.

POSÍLENÍ TÝMU PŘINÁŠÍ VĚTŠÍ KAPACITU  POSÍLENÍ TÝMU PŘINÁŠÍ VĚTŠÍ KAPACITU  
A RYCHLEJŠÍ POMOC RODINÁMA RYCHLEJŠÍ POMOC RODINÁM
Začátek roku 2024 se u nás nesl ve znamení důležité a velmi pozitivní 

změny – personálně jsme posílili obě naše registrované sociální služ-

by. Tento krok reaguje na dlouhodobě vysokou poptávku po našich 

službách, zejména v oblasti rané péče, kde se často potýkáme s pře-

visem zájemců a nedostatečnými kapacitami.

Od ledna se k našemu týmu připojily hned tři nové odbornice. 

Bc. Šárka Frankeová posílila tým sociální rehabilitace, kde se zamě-

řuje na podporu dětí, dospívajících i dospělých klientů s PAS v roz-

voji dovedností potřebných pro co nejsamostatnější život. Svým 

přístupem obohatila již zavedené aktivity a přispívá k lepší dostup-

nosti služby.

Do služby raná péče nastoupily Mgr. Eva Čepičková a Mgr. Pav-

la Husičková, které doprovázejí rodiny s malými dětmi s PAS nebo 

s výraznými poruchami komunikace. Jejich příchod znamená, že více 

rodin může využít včasnou a odbornou podporu při prvních krocích 

po stanovení diagnózy nebo při podezření na PAS. Raná péče je při-

tom klíčovým momentem, který může významně ovlivnit vývoj dítěte 

i stabilitu celé rodiny.

Díky personálnímu posílení se nám daří snižovat čekací lhůty, rychleji 

reagovat na žádosti o službu a především poskytovat kvalitní, indivi-

duálně zaměřenou podporu více klientům. Věříme, že každý odborný 

pracovník, který do naší organizace přichází, je posilou týmu a záro-

veň důležitým partnerem pro rodiny, které naši pomoc potřebují.
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PSYCHOTERAPIE PRO KLIENTY S PAS - PSYCHOTERAPIE PRO KLIENTY S PAS - 
 DOSTUPNĚJŠÍ DÍKY NOVÝM PROJEKTŮM DOSTUPNĚJŠÍ DÍKY NOVÝM PROJEKTŮM
V březnu 2024 se nám podařilo naplnit dlouhodobý záměr 

organizace - zpřístupnit odbornou psychoterapeutickou pod-

poru našim klientům a jejich rodinám bez zbytečného čekání 

a finanční zátěže. Díky cílenému úsilí vedení spolku mohla 

cílová skupina začít čerpat až 10 bezplatných terapeutických 

sezení s terapeutkou Mgr. Klárou Svozilovou.

Tato možnost reaguje na velmi závažný problém, který v na-

šem regionu dlouhodobě přetrvává, a to nedostupnost psy-

chologické péče. Čekací lhůty na odborníky v oblasti duševní-

ho zdraví se běžně pohybují mezi šesti až osmi měsíci, což je 

v případě akutní krize pro rodinu naprosto neúnosné. Právě 

v takových chvílích hrozí zhoršení psychického stavu nejen 

dítěte s PAS, ale i jeho nejbližších, ať už rodičů, sourozenců či 

dalších pečujících osob.

V rámci terapeutických konzultací řeší rodiče celou škálu 

témat - vyrovnání se s diagnózou, vyčerpání z péče, napja-

té vztahy mezi sourozenci, partnerské problémy, obtíže 

v komunikaci s odborníky či školami, nebo také pocit izola-

ce a osamění. Dospívající klienti s PAS pak často přicházejí 

s tématy identity, osamělosti, šikany, úzkostí nebo se snahou 

porozumění svým emocím.

Zajištění dostupné terapeutické podpory považujeme za je-

den z klíčových pilířů naší činnosti. Víme, že stabilní psychic-

ký stav rodiče má přímý vliv na kvalitu péče o dítě, a zároveň 

věříme, že časná a profesionální pomoc může výrazně přede-

jít pozdějším komplikacím.

PIVO, KTERÉ POMÁHÁ – DVĚ JARNÍ AKCE S VELKÝM SRDCEMPIVO, KTERÉ POMÁHÁ – DVĚ JARNÍ AKCE S VELKÝM SRDCEM
Přelom dubna a května 2024 se v našem spolku nesl v duchu dvou nevšedních 

fundraisingových událostí, jejichž společným jmenovatelem bylo pivo a  ředevším 

lidé, kteří jej vaří a pijí srdcem.

První z těchto akcí vznikla z osobní iniciativy Honzy Kročila, nadšence do domá-

cího pivovarnictví, který nás oslovil s nabídkou, zda bychom chtěli být partner-

skou organizací degustace piv z jeho samovaru Chmatów. Neváhali jsme ani minutu 

a výsledek nás mile překvapil. Během večera se mezi účastníky vybralo více než 

12 000 Kč, které jsme následně využili na úhradu mezd pro osobní asistenty na 

táborech. Právě díky těmto pracovníkům mohou naše služby reagovat pružně, indi-

viduálně a s ohledem na specifické potřeby každého klienta.

Na stejné akci se s námi seznámil také Matúš Krátky, pořadatel Moravské pivní ver-

nisáže – výjimečné události, která dává prostor nejen pivním specialitám, ale i příbě-

hům lidí kolem nich. Slovo dalo slovo a náš spolek se stal součástí této inspirativní 

akce, letos tematicky zaměřené na ženy v pivovarnictví. V rámci doprovodného 

programu jsme měli možnost představit činnost spolku, přiblížit publiku svět lidí 

s poruchou autistického spektra a hovořit o tom, jaké formy podpory 

nabízíme rodinám.

Z výtěžku Moravské pivní vernisá-

že jsme financovali psychote-

rapie, které nejčastěji čerpají 

maminky – hlavní pečující 

osoby, které nesou každo-

denní zodpovědnost za dítě 

s  PAS. I díky této pomoci 

se jim dostává tolik potřebné 

podpory v náročných životních 

situacích.
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PŘÍMĚSTSKÉ LETNÍ TÁBORY – ČERVENEC 2024PŘÍMĚSTSKÉ LETNÍ TÁBORY – ČERVENEC 2024
Příměstské tábory představují jednu z nejoblíbenějších fakultativních ak-

tivit, které náš spolek dlouhodobě nabízí klientům obou poskytovaných 

sociálních služeb. Tato aktivita, která je s činností naší organizace spjata 

téměř od jejího vzniku, hraje klíčovou roli nejen v podpoře rozvoje dětí, ale 

také v odlehčení péče rodinám během letních prázdnin.

Dětem tábory přinášejí možnost osvojit si nové dovednosti, zažít smyslu-

plné prázdninové dny, navazovat nové vztahy. Rodičům zároveň umožňují 

lépe zvládnout období, kdy jsou školská zařízení uzavřená, ať už proto, 

aby mohli nadále chodit do zaměstnání, věnovat se více zdravým souro-

zencům, nebo si dopřáli tolik potřebný čas pro sebe.

V letošním roce jsme uspořádali čtyři příměstské tábory, které reflektují 

specifické potřeby jednotlivých skupin klientů. Každý z turnusů byl při-

praven s ohledem na individuální potřeby účastníků, s důrazem na bez-

pečné prostředí, rozvoj samostatnosti a pozitivní prázdninové zážitky.

Nezapomínáme ani na účastníky JANovských sobot. Ti měli možnost již 

podruhé se zúčastnit tzv. JANovské přespávačky. Během dvou dnů a jed-

né noci zažili několik zajímavých výletů, společně si připravili skvělou 

večeři, vybrali večerní film a učili se 

mnoha novým dovednostem.

VEČER PRO NAŠE DOBROVOLNÍKY, DONÁTORY  VEČER PRO NAŠE DOBROVOLNÍKY, DONÁTORY  
A PODPOROVATELEA PODPOROVATELE
Jedním z významných momentů letošního roku byl večer, který jsme 

věnovali našim dobrovolníkům, dárcům a podporovatelům jako po-

děkování za jejich neocenitelnou pomoc a dlouhodobou přízeň. Tento 

podvečer jsme pojali jako poděkování všem, kteří s námi sdílejí naši 

vizi a svým časem, energií či finanční pomocí přispívají k lepší kvalitě 

života dětí i dospělých s poruchou autistického spektra.

Program večera obohatila návštěva Barbory a Ernesta Chuecos se 

synem Angelem z pražské organizace Autismus jako dar, kteří nám 

představili dokumentární film „Semínka dobrodějů“. Dokument citlivě 

zachycuje jejich každodenní život s dítětem s PAS a ukazuje, jak ob-

rovský význam může mít pomoc dobrovolníků nejen pro samotnou ro-

dinu, ale i pro dobrovolníky samotné. Autentické výpovědi o proměně, 

kterou přináší vzájemné sdílení, se hluboce dotkly všech přítomných.

Po projekci následovala otevřená 

diskuse s rodinou Chuecos, v níž 

jsme otevřeli téma autismu, spo-

lupráce, odvahy sdílet a naděje, 

kterou přináší dobré lidské pro-

pojení.
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AUTTALK – NADAČNÍ FOND KATEŘINY SOKOLOVÉ
Nadační fond AutTalk podpořil v letošním roce naši žádost o spolufinancování aktivity Trojlístek - program pro celou rodinu 

částkou 40 000 Kč. Během této aktivity se setkávají rodiče a vyměňují si své postřehy týkající se života s dítětem s PAS. Rodičům 

zajišťujeme hlídání dětí.

KRAJSKÝ ÚŘAD OLOMOUCKÉHO KRAJE – DOTAČNÍ PROGRAM PRO SOCIÁLNÍ OBLAST 2024
Z finančních prostředků Olomouckého kraje se nám podařilo získat částku 40 500 Kč, která je určena na realizaci letních příměst-

ských táborů pro klienty služby raná péče i sociální rehabilitace. Díky těmto prostředkům jsme mohli naplnit kapacitu této aktivity.

KRAJSKÝ ÚŘAD OLOMOUCKÉHO KRAJE – ODBOR ZDRAVOTNICTVÍ 2024 
Krajský úřad se rozhodl částkou 35 000 Kč podpořit projekt „Zlepšení psychické pohody a fyzického stavu u rodičů pečujících 

o dítě s autismem“. Účelem tohoto projektu je podpora vzdělávacích aktivit se zaměřením na zdravý životní styl pro osoby s PAS 

a jejich rodiny.

NADACE ČEZ NEZISKOVKY – PROFESIONÁLNÍ ROZVOJ SOCIÁLNÍ PÉČE
V rámci dalšího grantového kola Nadace ČEZ určeného pro nestátní neziskové organizace jsme podali žádost o zvýšení kvalifikace 

pracovníků našich sociálních služeb. Ze získané částky 198 258 Kč jsme financovali workshop pro 14 pracovníků v PlaySI Praha 

a vzdělávací vícedenní kurz RMTi 3 pro 13 pracovníků a ubytování v místě konání kurzu.

PROJEKTY PODPOŘENÉ V ROCE 2024
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NADAČNÍ FOND TESCO - VY ROZHODUJETE, MY POMÁHÁME - JARO 2024
Vzdělávání zaměstnanců je položkou rozpočtu, která není zanedbatelná. Pravidelně se snažíme získávat finanční prostředky na kva-

litní vzdělávací kurzy. Poznatky z nich pak přenášejí naši zaměstnanci v přímé péči do praxe a my se můžeme radovat, že malí i větší 

klienti dosahují čím dál větších úspěchů.

14. kolo výzvy Vy rozhodujete, my pomáháme jsme opět cílili na vzdělávání. Tentokrát jsme díky vítězství ve dvou prodejnách hradili 

2 vzdělávací kurzy (Making Connections a School Readiness) pro 6 zaměstnanců.

NADAČNÍ FOND TESCO - NOVÝ START - PODZIM 2024
Naši pracovníci služby sociální rehabilitace se dlouhodobě potýkají s nedostatkem dětských psychologů, kteří by mohli pracovat 

s cílovou skupinou osob s Aspergerovým syndromem. Díky výhře ve dvou prodejnách ve výzvě Vy rozhodujete, my pomáháme, se 

nám podařilo získat finanční prostředky na platy dvou terapeutek, které s touto cílovou skupinou pracují.   Z projektu jsme obdrželi 

90 000 Kč.

STATUTÁRNÍ MĚSTO OLOMOUC
Projekt „Tábor pro děti s autismem“ již mnoho let podporuje Statutární město Olomouc svou finanční účastí. V roce 2024 byl pod-

pořen částkou 40 000 Kč. Díky těmto finančním prostředkům jsme mohli zrealizovat aktivitu, která je finančně velmi náročná, a to 

zejména z důvodu zajištění platů pro všechny osobní asistenty, protože pro každé dítě zajišťujeme vlastního asistenta. 
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Děkujeme představitelům Olomouckého kraje, Statutárního 

města Olomouc a dalších měst a obcí, nadacím, firmám 

a soukromým dárcům, všem, kteří podporují činnost JAN z.s.

Dotace KÚOK, SMOL

DĚKUJEME DĚKUJEME 
ZA PODPORU!ZA PODPORU!

SEZNAM PODPOROVATELŮ A DÁRCŮ
Města a obce 2024
Olomoucký kraj, Statutární město Olomouc

Bouzov, Dolany, Hlubočky, Hněvotín, Horka n. M., Hranice, Jeseník, Klopina, Kojetín, Libina, Lip-

ník n. B., Lipová-lázně, Lutín, Majetín, Mohelnice, Nový Malín, Osek n. B., Prostějov, Protivanov, 

Přáslavice, Přerov, Příkazy, Skrbeň, Smržice, Troubelice, Troubky, Velká Bystřice, Vikýřovice, 

Zábřeh
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Podporovatelé

NF Abakus, NF AutTalk, Nadace ČEPS, Nadace ČEZ, ČT (výtěžek z koncertů),  

Nadace NROS + Tesco, Nadace Sirius, NF Titicaca, Nadace VIA (Darujme.cz) 

Dobré místo pro život, ESO9 international a.s., Porsche Inter Auto, W&H

manželé KOLOMAZNÍKOVI, manželé ŽVÁČKOVI

pan Jozef BALÁŽ, pan Otakar DOKOUPIL, pan Martin FAFEJTA

pan Matúš KRÁTKY – Pivní ráj, paní Jana NOVÁKOVÁ, pan Jiří PTÁČEK

pan Jan Kročal – Chmatow

Spolupráce
DCI Kino Metropol, RC Heřmánek, RIC Pardubice, Pontis Šumperk, 

UP Olomouc, Ústín, Nordic Telecom

2024 poskytovány  
soc. služby JAN v:

Příspěvek v Kč  
v roce 2024

RP / SocR

Bouzov, obec /Obectov      dar 10 000          RP

Dolany-Véska, obec  dar 3 000          RP 

Hlubočky, obec  dotace 18 000                                                               RP

Hněvotín, obec  dar 10 000                     RP 

Hranice, město   dotace 5 000          RP 

Jeseník, město  dotace 19 000                                                               RP

Klopina, obec  dotace 25 000                                    SocR

Kojetín, město                           dar 10 000          RP

Libina, obec                    dotace 10 000                                    RP

Lipník n. B., město                    dotace 15 000                                    RP

Lipová-lázně, obec  dar 5 000                                         SocR

Lutín, obec                            dotace 15 000                                    RP 

Mohelnice, m. /Řepová  dotace 15 000                                    RP

Osek n. B., obec  dar 2 000                                         RP

Prostějov, statut. město                  dotace 24 000  RP 

Přáslavice, obec  dar 30 000                    RP

Přerov, statut. m. /Penčice  dotace 9 000         RP 

Skrbeň, obec  dar 15 000                             SocR

Troubky, obec  dotace 20 000  RP

Troubelice, obec  dotace 5 000  SocR

Velká Bystřice, město  dotace 6 000  RP

Vikýřovice, obec                         dotace 7 000  SocR

Zábřeh, město  dotace 15 000  RP 

Horka n.M., Majetín, Nový Malín, 
Protivanov, Příkazy, Smržice

 dary 40 000                           činnost 
spolku

dotace Olomoucký kraj 8 987 000 raná péče

dotace Olomoucký kraj 4 514 000 soc. rehab.

dotace statututární město Olomouc 525 000 raná péče

dotace statututární město Olomouc 325 000 soc. rehab.

dary Nadace Sirius 160 000
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KONTAKTNÍ ÚDAJE ORGANIZACE
Najdete nás
Sídlo: Žilinská 198/26a, 779 00 Olomouc

Pobočka: Brněnská 501/80, 779 00 Olomouc

Pobočka: Ústín 8, 783 46 Těšetice 

Pobočka: Slovenská 594/5, 779 00 Olomouc

Pobočka Šumperk: Temenická 5, 787 01 Šumperk

A TADY NÁS A TADY NÁS 
MÁTE! :)MÁTE! :)

Kontakty
E-mail: jan-olomouc@jan-olomouc.cz

Tel.: 608 366 835

www.jan-olomouc.cz

https://www.facebook.com/jdemeautistumnaproti/

https://www.youtube.com/@jdemeautistumnaprotiz.s.-j9001

Další údaje
IČ: 27041972

Datová schránka: tfrq9vw

Bankovní spojení: 2595056001/5500

Registr spolku: L 7235 vedená u Krajského 

soudu v Ostravě
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